
 

- Découper un rectangle dans un vieux jeans 
- Déposer un petit pois de colle en gel (style Uhu) et encol-
ler le cabochon sans faire dépasser de colle 
- Laisser sécher une ou deux heures 

 
- Enfiler un nombre pair de perles pour entourer le cabo-
chon 
- Repasser le fil dans les 4 ou 6 dernières perles 

 - Ca ne doit être ni trop grand ni trop juste 

 

- Prendre l’anneau de perles dans la main puis coudre en 
peyote des rangs successifs 
- Ici sur la photo, au bout de 3 rangs 
- ATTENTION à ne pas confonde le premier et le 
deuxième rang au moment de coudre le troisième, sinon 
ça va biquer! (surtout si les deux premiers rangs sont de la 
même couleur) 

 
- Ici, au bout de 5 rangs 
- On utilise des perles à taille dégressive, pour avoir un 
effet resserrant au centre. 

 

- Puis on repositionne les perles sur le cabochon. Elles 
doivent se placer bien autour, le plus près possible du cen-
tre de verre. Si le premier rang était trop petit, ça ne pas-
sera pas, il faut recommencer. S’il était trop grand, ça ne 
se fixera pas bien sur le jeans et le centre risque de ne pas 
être assez maintenu par les perles.  



 

- Piquer l’aiguille dans le jeans, le plus près possible de la perle 
d’où le fil sort (ici sortie par la droite) 

 

- Faire revenir l’aiguille en la faisant passer le plus près possible 
de la perle suivante 

 

- Passer l’aiguille dans cette perle 
- Recommencer ces étapes pour toutes les perles. Vous pouvez 
faire 2 tours pour que ça soit plus solide. 

 

- Voilà le cabochon est cousu. 

 

- Couper le tissu à ras des perles, en prenant garde de maintenir 
les lames du ciseau perpendiculaires au jeans, pour ne pas cou-
per les coutures. 

 

- On doit voir le moins de jeans possible (ici la moitié est cou-
pée) 



 

- Ici le jeans est coupé, on voit les couture au verso. 

 

- Pour éviter effilochement et fuite des coutures, on passe une 
couche de vernis à ongles transparent sur tout le tour. 

 

- Le derrière une fois verni. 
 
Passons aux finitions qui vont complètement cacher le peu de 
tissu visible. 

 

Pour cet effet denté serré, utiliser des petites rocailles. 
- Passer l’aiguille dans une perle du 1er rang (perles qui ont été 
cousues) 
- Enfiler 3 perles (A, B, C) 
- Passer l’aiguille dans la perle du 1er rang suivante 
- Répéter cette opération tout autour du cabochon 

 

Pour cet effet denté aéré: 
- Procéder comme l’étape précédente, mais après la 1ère perle du 
1er rang, aller à la 3ème. (sauter une perle à chaque fois) 

 
Pour faire des pendouilles, la rocaille B est remplacée par plusieurs perles: 
- Passer l’aiguille dans une perle du 1er rang 
- Enfiler une rocaille (A) puis les perles de la pendouille, finir par une ro-
caille puis repasser l’aiguille dans la pendouille (mais pas dans la dernière 
rocaille) 
- Enfiler une rocaille (C ) puis passer l’aiguille dans la perle du 1er rang 
suivante 
- Répéter autant de fois que le nombre de pendouilles désiré (ici 5) 



Pour monter en broche, utiliser les fermoirs à trous du commerce: 
- Avec l’aiguille, piquer entre le tissu et le cabochon à l’endroit de 
l’attache, et remuer l’aiguille de façon à décoller le tissu du cabo-
chon à cet endroit (sinon on ne peut pas coudre) 
- Placer le fermoir et coudre en passant par les trous, en haut et en 
bas 
 

Autre méthode (que je n’ai pas testée mais c’est une idée) 
- Placer directement l’attache (ouverte) au bon endroit (sans décol-
ler le tissu avant) 
- Coller un autre bout de tissu dessus, et presser fort 
Avec un peu de chance et une bonne colle, ça tiendra, et comme ça 
pas besoin de coudre (parce que c’est la partie la plus galère…) 


